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Esame Tecnico 
1° DAN YOSEIKAN BUDO 

 
Condizione di partecipazione: 

- Iscrizione regolare come AT al M.S.P. Italia – Accademia Italia Yoseikan Budo 
- Possesso dello Yoseikan – Pass YWF (convalidato) 
- Iscrizione annuale valida alla Yoseikan World Federation 

1a parte d’esame: Basi tecniche 
Esame Punteggio Esaminatore

1A:  SUDE WAZA 
- Atemi Waza  
- Ippon Uchikomi (Irimi Choku Tsuki, Irimi Gyaku Choku Tsuki,  Irimi Gyaku 

Harai Mawashi Tsuki,  Mae Geri,  Surikomi Mae Mawashi Geri) 

/20 (+)

 

1B: KATA 
- Yoseikan Happo 
- Sviluppo tecnico con Atemi e Nage Waza 

/20(+)

 

1C: EMONO WAZA: 
- Sviluppo Tanbo Kihon Kumite 

/20(+)
 

 

2a parte d’esame: Approfondimenti 
Esame Punteggio Esaminatore

2A: Yaku Soku Geiko  
- Nage, Kansetsu, Osae, Katame, Shime: tecniche contro 1 

attaccante (Uke > Gyaku Mune Oshi)  
/20(+)

 

2B: KATA 
- Happoken Shodan + (Kaisetsu) 
- Happoken Nidan + (Kaisetsu) 

 

/20(+)

 

2C: RANDORI: 
- Emono Randori (Tanbo/Tanbo) 
- Emono Sude Randori 
- Sude Randori 

 

/20(+)

 

 
Terminato l’esame spedire la scheda alla:  
Segreteria Nazionale MSP Italia - Settore Yoseikan Budo AIYB; Via Neurauth 3c; 39031 Brunico). 

 per la conferma della nuova grado tecnico 
 per la richiesta del Diploma Internazionale YWF 
 per l’inserimento nell’ Albo ufficiale DAN. L’inserimento nell’albo ufficiale DAN è 

correlato all’iscrizione annuale A.I.Y.B. 
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